Grundsatzliche Fragen, die Sie vor der Beauftragung einer

24-Stunden-Betreuung klaren sollten

Zusammenleben

Denken Sie daran, dass das Zusammenleben mit einer Betreuungskraft
Anpassungen erfordert. Stellen Sie sicher, dass alle Haushaltsmitglieder
einverstanden sind damit, dass sie die Wohnung in Zukunft mit einem

neuen Mitbewohner teilen.

Ein freies Zimmer
Uberlegen Sie, ob Ihre Wohnung geniigend Platz bietet, um eine
Betreuungskraft bequem unterzubringen. Es sollte ein eigenes mobliertes

Zimmer zur Verfiigung stehen.

Rolle der Angehérigen
Klaren Sie, inwieweit Sie oder andere Familienangehérige in die Pflege

eingebunden werden und planen Sie die entsprechende Zeit ein.

Freizeit der Betreuungskraft

Planen Sie, wie Sie den gesetzlich vorgeschriebenen Freizeitausgleich fir
die Betreuungskraft sicherstellen. Dazu gehért mindesten ein freier Tag pro
Woche und ausreichende Ruhezeiten zwischen den Einsdtzen.

Gerne berdit Sie |hr Mecasa-Kundenberater beim Aufbau eines lokalen

Pflegenetzwerks, das die Pflege und Betreuung ergénzt: 0711 633 990 77

Absicherung bei Ausfall
Entwickeln Sie einen Plan fiur Situationen, in denen die Betreuungsperson
ausfallt, zum Beispiel durch Krankheit. Uberlegen Sie, wer in solchen Féllen

einspringen konnte.

Verwaltung und Organisation

Legen Sie fest, welches Familienmitglied flr die administrativen Aufgaben
zustandig ist. Dazu gehdren die Vertragsverhandlung und Unterzeichnung,
finanzielle Entscheidungen und Uberweisungen sowie die Klarung

steuerlicher Fragen.

mecasa

Verbraucherfreundliche 24h-Pflege

Konnen sich alle Haushaltsmitglieder
vorstellen, mit einer fremden Person
zusammenzuleben?

Ja Nein

Steht ein freies Zimmer zur
Verfiigung?

Ja Nein

Sind Angehdrigen in die Pflege
eingebunden?

Ja Nein

Betreuung und Pflege wahrend der
Freizeit und Ruhezeit der
Betreuungskraft ist sichergestellt

Ja Nein

Wer tibernimmt die Pflege falls die
Betreuungskraft ausfallt?

Wer ist verantwortlich fiir die
Organisation der Betreuung?

SPEC

Heute Idee.
Morgen Standard.
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Grundsatzliche Fragen, die Sie vor der Beauftragung einer

24-Stunden-Betreuung klaren sollten

Finanzielle Planung

Priifen Sie, ob lhr Budget die Kosten fiir eine auslandische Betreuungskraft
von mind. 2.600 Euro pro Monat abdeckt. Beachten Sie auBerdem, dass das
finanzielle Leistungen der Pflegekasse nur einen Teil dieser Kosten ersetzen.
Sie haben Fragen zu den Kosten und der Finanzierung lhrer Betreuung?

Gerne berdit Sie |hr Mecasa-Kundenberater: 0711 633 990 77

Mobilitatsanforderungen

Klaren Sie, ob die Betreuungskraft einen Flihrerschein besitzen muss. Falls
ein Fuhrerschein erforderlich ist, kldren Sie die Nutzung eines Autos. oder
informieren Sie sich Uber alternative Transportmdglichkeiten wie offentliche

Verkehrsmittel oder ein Fahrrad.

Kompromissbereitschaft

Je spezieller Ihre Anforderungen sind, desto schwieriger ist es, eine
passende Betreuungskraft zu finden. Ohne Kompromissbereitschaft bei
Erfahrung, Sprachkenntnissen und persénlichen Gewohnheiten werden Sie

nicht zufrieden sein.

Sprachkenntnisse
Uberlegen Sie, welche Sprachkenntnisse fiir eine effektive Kommunikation
erforderlich sind. Soll die Betreuungsperson Deutsch auf einem bestimmten

Niveau sprechen kénnen?

Internetzugang
Vergewissern Sie sich, dass Sie der Betreuungskraft einen Internetzugang
zur Verfiigung stellen kdnnen, der fiir die Kontaktpflege mit Familie und

Freunden im Heimatland wichtig ist.
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Verbraucherfreundliche 24h-Pflege

Kosten und Finanzierung sind geklart

Ja Nein

Bendtigt die Betreuungskraft einen
Flihrerschein?

Ja Nein

Sind Sie Kompromissbereit bzgl.
Fachlicher Erfahrung?

Ja Nein
Sprachkenntnisse?

Ja Nein

Deutschkenntnisse:
Gering Mittel

Fortgeschr. FlieBend

Internetzugang/WLAN ist vorhanden

Ja Nein

SPEC

Heute Idee.
Morgen Standard.
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